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Autismo/ Trastorno Generalizado
del Desarrollo Hoja de Datos

El Trastorno Generalizado del Desarrollo (PDD) incluye Trastornos Autistico (Autismo), El Sindrome de
Asperger, Trastorno Generalizado del Desarrollo no Especificado de Otra Manera (PDD-NOS), Trastorno de
Rett, Trastorno Desintegrador de la Infancia. Expertos han indicado que el Autismo, El Sindrome de
Asperger, y Trastorno Generalizado del Desarrollo no Especificado de Otra Manera(PDD-NOS) son
Trastornos relacionados. Estos tres Trastornos seran el foco de esta hoja de datos.

DlagIlOSIS. El Trastorno Generalizado del Desarrollo (PDD) es definido y diagnosticado por
comportamiento. Tres areas de desarrollo son afectada: habilidades sociales, comunicacion, y
comportamiento. Todos los PDD’s afectan el desarrollo social. Autismo afecta cada tres areas de
desarrollo mencionado arriba. Mientras que el Sindrome de Asperger no incluye atrasos en el desarrollo de
habilidades de comunicaciéon, comunicacion sociales y el uso pragmatico del lenguaje son
afectado.Trastorno Generalizado del Desarrollo no Especificado de Otra Manera (PDD-NOS) incluye una
combinacion de caracteristicas que son parecida al Autismo y el Sindrome de Asperger pero no es
exactamente igual al criterio. El modelo de desarrollo y sintomas entre individuos con PDD pueden ser
completamente variable.

Comienzo. Autismo por lo general es diagnosticado en los tres primeros afios de vida. El Sindrome
de Asperger y PDD-NOS pueden ser diagnosticado afios mas tarde. Por ejemplo, cuando un nifio entre a la
escuela, dificultadas sociales y atrasos pueden ser mas aparente.

(Género. PDD-NOS es mas comin en nifios que en nifias por un porcentaje aproximadamente de 4:1.

Frecuencia. ppbp-NOS afectan aproximadamente 1 en 150 individuos alrededor del mundo en
familias de todas fronteras raciales, étnicas y socio-econoémica.

Problemas médicos asociado. Aproximadamente un tercio de los individuos con Autismo
desarrollan ataques en los ultimos afios de nifiez/primera adolescencia, La frecuencia de ataques en
individuos con PDD-NOS y el Sindrome de Asperger son desconocida.

Alcance Cognoscmvo. Evaluaciones de inteligencia tipicamente indican que 70% de los
individuos con Autismo y PDD-NOS también tienen atraso mental. Es muy importante de recordar dos
cosas: 1) Evaluaciones administrada antes de intervencion o de una manera uniforme puede no producir un
verdadero reflejo de el alcance de un individuo. 2) Muchas personas con Autismo y PDD-NOS tienen
limitaciones cognoscitivo.

Causa. Mientras investigaciones para ver las causas de estos trastornos adelanta nuestro entendimiento
de PDD-NOS como trastornos que tienen fundamento biolégico, desde esta escritura, ningun uniforme
sefal biologico ha sido identificado. En 1960°s algunos creian que influencias negativas entre los padres y
el nifio era la causa de PDD. Sin embargo, investigaciones actuales ha demostrado que no ha ninguna
circunstancias en el ambiente psicolégico del nifio que causa PDDD’s.
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Prognostlco. Individuos con Autismo tienen una duracion de vida normal. No existe una cura para

Autism, pero si es tratable — diagnosis mas pronto y intervencion apropiada son esencial para el desarrollo

futuro del niflo. Tratamiento y ensefianza de comportamiento es el propuesto firmemente apoyado por las
investigaciones.

Para mas informacion sobre Autismo y trastornos relacionado, péngase en contacto con
El Centro de New Jersey para Alcance y Servicios para la Comunidad de Autismo (COSAC)
1450 Parkside Avenue, Suite 22, Ewing,NJ 08638
1-800-4-AUTISM (en NJ) llamada sin pagar
609-883-8100 teléfono, 609-883-5509 fax
www.njcosac.org, information @njcosac.org
Por favor llamar 609-883-8100, extension 44 para solicitar informacion en espafiol.
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